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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОБЖ
1.1 Область применения программы

      Программа учебной дисциплины   ОУД. 06 ОБЖ общеобразовательного цикла предназначена для реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования и является частью образовательной программы среднего профессионального образования -  программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии 43.01.09  Повар, кондитер, реализуемой на базе основного общего образования с получением среднего общего образования.
1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППКРС: 

Дисциплина  «ОБЖ»  относится к базовым  дисциплинам общеобразовательного учебного цикла. 
1.3. Цели и задачи освоения программы учебной дисциплины
Целью изучения и освоения примерной программы учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» является формирование у выпускника культуры безопасности жизнедеятельности в современном мире, получение им начальных знаний в области обороны и начальная индивидуальная подготовка по основам военной службы в соответствии с требованиями, предъявляемыми ФГОС СОО.

1.4. Требования к результатам освоения дисциплины: 
1.4.1. Личностные результаты должны отражать:
1) российскую  гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн);

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности;

3) готовность к служению Отечеству, его защите;

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения;

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей;

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных отношений;

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков;

12) бережное, ответственное и компетентное отношениек физическому и психологическому здоровью, как собственному, так и другихлюдей, умение оказывать первую помощь;

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем;

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности;

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни.

1.4.2. Метапредметные результаты должны отражать:

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов;

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы представлены тремя группами универсальных учебных действий (УУД).

1.4.2.1  Виды универсальных учебных действий
 Регулятивные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

–
самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута;

–
оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали;

–
ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;

–
оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели;

–
выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

–
организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели;

–
сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью.

Познавательные универсальные учебные действия

Выпускник научится: 

–
искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи;

–
критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций,  распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;

–
использовать различные модельно-схематические средства для представления существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных источниках;

–
находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития;

–
выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможностей для  широкого переноса средств и способов действия;

–
выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения;

–
менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности.

Коммуникативные универсальные учебные действия

Выпускник научится:

–
осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий;

–
при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.);

–
координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия;

–
развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств;

–
распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений.
Освоение содержания учебной дисциплины «ОБЖ» обеспечивает формирование и развитие универсальных учебных действий в контексте преемственности формирования общих компетенций.
	Виды универсальных учебных действий
	Общие компетенции
(в соответствии с ФГОС СПО по профессии)

	Личностные
  обеспечивают ценностносмысловую
  ориентацию обучающихся и ориентацию в
  социальных ролях и межличностных
 отношениях)
	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам.

ОК 08. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессио-нальных знаний (для юношей). 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.

ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.


	Регулятивные

целеполагание, планирование,

прогнозирование, контроль (коррекция),

саморегуляция, оценка

(обеспечивают организацию обучающимися 

своей учебной деятельности)


	ОК 07. Организовать собственную деятельность с соблюдением требований     охраны труда и экологической безопасности. 

ОК 10. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие


	Познавательные

(обеспечивают исследовательскую

компетентность, умение работать с

информацией)
	ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности

	Коммуникативные

(обеспечивают социальную компетентность и учет позиции других людей, умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном

обсуждении проблем, взаимодействовать и
сотрудничать со сверстниками и взрослыми)


	ОК 04. Работать в коллективе и в команде
эффективно взаимодействовать  с коллегами,

руководством, клиентами

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста


1.4.3.
Предметные результаты должны отражать:
1) сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической безопасности как о жизненно важной социально-нравственной позиции личности, а также как о средстве, повышающем защищенность личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая отрицательное влияние человеческого фактора;

2) знание основ государственной системы, российского законодательства, направленных на защиту населения от внешних и внутренних угроз;

3) сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального поведения;

4) сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения духовного, физического и социального благополучия личности;

5) знание распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;

6) знание факторов, пагубно влияющих на здоровье человека, исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.);

7) знание основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;

8) умение предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать различные информационные источники;

9) умение применять полученные знания в области безопасности на практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;

10) знание основ обороны государства и воинской службы: законодательство об обороне государства и воинской обязанности граждан; права и обязанности гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, уставные отношения, быт военнослужащих, порядок несения службы и воинские ритуалы, строевая, огневая и тактическая подготовка;

11) знание основных видов военно-профессиональной деятельности, особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы и пребывания в запасе;

12) владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике.

Выпускник на базовом уровне научится:

Основы комплексной безопасности
· Комментировать назначение основных нормативных правовых актов, определяющих правила и безопасность дорожного движения;

· использовать основные нормативные правовые акты в области безопасности дорожного движения для изучения и реализации своих прав и определения ответственности; 

· оперировать основными понятиями в области безопасности дорожного движения;

· объяснять назначение предметов экипировки для обеспечения безопасности при управлении двухколесным транспортным средством;

· действовать согласно указанию на дорожных знаках;

· пользоваться официальными источниками для получения информации в области безопасности дорожного движения;

· прогнозировать и оценивать последствия своего поведения в качестве пешехода, пассажира или водителя транспортного средства в различных дорожных ситуациях для сохранения жизни и здоровья (своих и окружающих людей);

· составлять модели личного безопасного поведения в повседневной жизнедеятельности и в опасных и чрезвычайных ситуациях на дороге (в части, касающейся пешеходов, пассажиров и водителей транспортных средств);

· комментировать назначение нормативных правовых актов в области охраны окружающей среды;

· использовать основные нормативные правовые акты в области охраны окружающей среды для изучения и реализации своих прав и определения ответственности; 

· оперировать основными понятиями в области охраны окружающей среды;

· распознавать наиболее неблагоприятные территории в районе проживания;

· описывать факторы экориска, объяснять, как снизить последствия их воздействия;

· определять, какие средства индивидуальной защиты необходимо использовать в зависимости от поражающего фактора при ухудшении экологической обстановки;

· опознавать организации, отвечающие за защиту прав потребителей и благополучие человека, природопользование и охрану окружающей среды, для обращения в случае необходимости;

· опознавать, для чего применяются и используются экологические знаки;

· пользоваться официальными источниками для получения информации об экологической безопасности и охране окружающей среды;

· прогнозировать и оценивать свои действия в области охраны окружающей среды;

· составлять модель личного безопасного поведения в повседневной жизнедеятельности и при ухудшении экологической обстановки;

· распознавать явные и скрытые опасности в современных молодежных хобби;

· соблюдать правила безопасности в увлечениях, не противоречащих законодательству РФ;

· использовать нормативные правовые акты для определения ответственности за противоправные действия и асоциальное поведение во время занятий хобби;

· пользоваться официальными источниками для получения информации о рекомендациях по обеспечению безопасности во время современных молодежными хобби;

· прогнозировать и оценивать последствия своего поведения во время занятий современными молодежными хобби;

· применять правила и рекомендации для составления модели личного безопасного поведения во время занятий современными молодежными хобби;

· распознавать опасности, возникающие в различных ситуациях на транспорте, и действовать согласно обозначению на знаках безопасности и в соответствии с сигнальной разметкой;

· использовать нормативные правовые акты для определения ответственности за асоциальное поведение на транспорте; 

· пользоваться официальными источниками для получения информации о правилах и рекомендациях по обеспечению безопасности на транспорте;

· прогнозировать и оценивать последствия своего поведения на транспорте;

· составлять модель личного безопасного поведения в повседневной жизнедеятельности и в опасных и чрезвычайных ситуациях на транспорте.

Защита населения Российской Федерации от опасных и чрезвычайных ситуаций

· Комментировать назначение основных нормативных правовых актов в области защиты населения и территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций;

· использовать основные нормативные правовые акты в области защиты населения и территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций для изучения и реализации своих прав и определения ответственности; оперировать основными понятиями в области защиты населения и территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций;

· раскрывать составляющие государственной системы, направленной на защиту населения от опасных и чрезвычайных ситуаций;

· приводить примеры основных направлений деятельности государственных служб по защите населения и территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций: прогноз, мониторинг, оповещение, защита, эвакуация, аварийно-спасательные работы, обучение населения;

· приводить примеры потенциальных опасностей природного, техногенного и социального характера, характерных для региона проживания, и опасностей и чрезвычайных ситуаций, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий;

· объяснять причины их возникновения, характеристики, поражающие факторы, особенности и последствия;

· использовать средства индивидуальной, коллективной защиты и приборы индивидуального дозиметрического контроля;

· действовать согласно обозначению на знаках безопасности и плане эвакуации; 

· вызывать в случае необходимости службы экстренной помощи;

· прогнозировать и оценивать свои действия в области обеспечения личной безопасности в опасных и чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени;

· пользоваться официальными источниками для получения информации о защите населения от опасных и чрезвычайных ситуаций в мирное и военное время;

· составлять модель личного безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.

Основы противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской Федерации

· Характеризовать особенности экстремизма, терроризма и наркотизма в Российской Федерации;

· объяснять взаимосвязь экстремизма, терроризма и наркотизма;

· оперировать основными понятиями в области противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской Федерации;

· раскрывать предназначение общегосударственной системы противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму;

· объяснять основные принципы и направления противодействия экстремистской, террористической деятельности и наркотизму;

· комментировать назначение основных нормативных правовых актов, составляющих правовую основу противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской Федерации;

· описывать органы исполнительной власти, осуществляющие противодействие экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской Федерации;

· пользоваться официальными сайтами и изданиями органов исполнительной власти, осуществляющих противодействие экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской Федерации, для обеспечения личной безопасности;

· использовать основные нормативные правовые акты в области противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской Федерации для изучения и реализации своих прав, определения ответственности; 

· распознавать признаки вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность;

· распознавать симптомы употребления наркотических средств;

· описывать способы противодействия вовлечению в экстремистскую и террористическую деятельность, распространению и употреблению наркотических средств;

· использовать официальные сайты ФСБ России, Министерства юстиции Российской Федерации для ознакомления с перечнем организаций, запрещенных в Российской Федерации в связи с экстремистской и террористической деятельностью;

· описывать действия граждан при установлении уровней террористической опасности;

· описывать правила и рекомендации в случае проведения террористической акции;

· составлять модель личного безопасного поведения при установлении уровней террористической опасности и угрозе совершения террористической акции.

Основы здорового образа жизни

· Комментировать назначение основных нормативных правовых актов в области здорового образа жизни;

· использовать основные нормативные правовые акты в области здорового образа жизни для изучения и реализации своих прав;

· оперировать основными понятиями в области здорового образа жизни;

· описывать факторы здорового образа жизни;

· объяснять преимущества здорового образа жизни;

· объяснять значение здорового образа жизни для благополучия общества и государства;

· описывать основные факторы и привычки, пагубно влияющие на здоровье человека; 

· раскрывать сущность репродуктивного здоровья;

· распознавать факторы, положительно и отрицательно влияющие на репродуктивное здоровье;

· пользоваться официальными источниками для получения информации  о здоровье, здоровом образе жизни, сохранении и укреплении репродуктивного здоровья.

Основы медицинских знаний и оказание первой помощи

· Комментировать назначение основных нормативных правовых актов в области оказания первой помощи;

· использовать основные нормативные правовые акты в области оказания первой помощи для изучения и реализации своих прав, определения ответственности; 

· оперировать основными понятиями в области оказания первой помощи;

· отличать первую помощь от медицинской помощи; 

· распознавать состояния, при которых оказывается первая помощь, и определять мероприятия по ее оказанию;

· оказывать первую помощь при неотложных состояниях;

· вызывать в случае необходимости службы экстренной помощи;

· выполнять переноску (транспортировку) пострадавших различными способами с использованием подручных средств и средств промышленного изготовления;

· действовать согласно указанию на знаках безопасности медицинского и санитарного назначения;

· составлять модель личного безопасного поведения при оказании первой помощи пострадавшему;

· комментировать назначение основных нормативных правовых актов в сфере санитарно-эпидемиологическом благополучия населения;

· использовать основные нормативные правовые акты в сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения для изучения и реализации своих прав и определения ответственности; 

· оперировать понятием «инфекционные болезни» для определения отличия инфекционных заболеваний от неинфекционных заболеваний и особо опасных инфекционных заболеваний;

· классифицировать основные инфекционные болезни;

· определять меры, направленные на предупреждение возникновения и распространения инфекционных заболеваний;

· действовать в порядке и по правилам поведения в случае возникновения эпидемиологического или бактериологического очага.

Основы обороны государства

· Комментировать назначение основных нормативных правовых актов в области обороны государства;

· характеризовать состояние и тенденции развития современного мира и России;

· описывать национальные интересы РФ и стратегические национальные приоритеты;

· приводить примеры факторов и источников угроз национальной безопасности, оказывающих негативное влияние на национальные интересы России; 

· приводить примеры основных внешних и внутренних опасностей; 

· раскрывать основные задачи и приоритеты международного сотрудничества РФ в рамках реализации национальных интересов и обеспечения безопасности;

· разъяснять основные направления обеспечения национальной безопасности и обороны РФ;

· оперировать основными понятиями в области обороны государства;

· раскрывать основы и организацию обороны РФ;

· раскрывать предназначение и использование ВС РФ в области обороны;

· объяснять направление военной политики РФ в современных условиях;

· описывать предназначение и задачи Вооруженных Сил РФ, других войск, воинских формирований и органов в мирное и военное время;

· характеризовать историю создания ВС РФ;

· описывать структуру ВС РФ;

· характеризовать виды и рода войск ВС РФ, их предназначение и задачи;

· распознавать символы ВС РФ;

· приводить примеры воинских традиций и ритуалов ВС РФ.

Правовые основы военной службы

· Комментировать назначение основных нормативных правовых актов в области воинской обязанности граждан и военной службы;

· использовать нормативные правовые акты для изучения и реализации своих прав и обязанностей до призыва, во время призыва, во время прохождения военной службы, во время увольнения с военной службы и пребывания в запасе; 

· оперировать основными понятиями в области воинской обязанности граждан и военной службы;

· раскрывать сущность военной службы и составляющие воинской обязанности гражданина РФ;

· характеризовать обязательную и добровольную подготовку к военной службе;

· раскрывать организацию воинского учета;

· комментировать назначение Общевоинских уставов ВС РФ;

· использовать Общевоинские уставы ВС РФ при подготовке к прохождению военной службы по призыву, контракту;

· описывать порядок и сроки прохождения службы по призыву, контракту и альтернативной гражданской службы;

· объяснять порядок назначения на воинскую должность, присвоения и лишения воинского звания;

· различать военную форму одежды и знаки различия военнослужащих ВС РФ;

· описывать основание увольнения с военной службы;

· раскрывать предназначение запаса;

· объяснять порядок зачисления и пребывания в запасе; 

· раскрывать предназначение мобилизационного резерва;

· объяснять порядок заключения контракта и сроки пребывания в резерве.

Элементы начальной военной подготовки

· Комментировать назначение Строевого устава ВС РФ;

· использовать Строевой устав ВС РФ при обучении элементам строевой подготовки;

· оперировать основными понятиями Строевого устава ВС РФ;

· выполнять строевые приемы и движение без оружия;

· выполнять воинское приветствие без оружия на месте и в движении, выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него;

· выполнять строевые приемы в составе отделения на месте и в движении;

· приводить примеры команд управления строем с помощью голоса;

· описывать назначение, боевые свойства и общее устройство автомата Калашникова;

· выполнять неполную разборку и сборку автомата Калашникова для чистки и смазки;


· описывать порядок хранения автомата;

· различать составляющие патрона;

· снаряжать магазин патронами;

· выполнять меры безопасности при обращении с автоматом Калашникова и патронами в повседневной жизнедеятельности и при проведении стрельб;

· описывать явление выстрела и его практическое значение;

· объяснять значение начальной скорости пули, траектории полета пули, пробивного и убойного действия пули при поражении противника;

· объяснять влияние отдачи оружия на результат выстрела;

· выбирать прицел и правильную точку прицеливания для стрельбы по неподвижным целям;

· объяснять ошибки прицеливания по результатам стрельбы;

· выполнять изготовку к стрельбе;

· производить стрельбу;

· объяснять назначение и боевые свойства гранат;

· различать наступательные и оборонительные гранаты;

· описывать устройство ручных осколочных гранат; 

· выполнять приемы и правила снаряжения и метания ручных гранат;

· выполнять меры безопасности при обращении с гранатами;

· объяснять предназначение современного общевойскового боя;

· характеризовать современный общевойсковой бой;

· описывать элементы инженерного оборудования позиции солдата и порядок их оборудования;

· выполнять приемы «К бою», «Встать»;

· объяснять, в каких случаях используются перебежки и переползания;

· выполнять перебежки и переползания (по-пластунски, на получетвереньках, на боку);

· определять стороны горизонта по компасу, солнцу и часам, по Полярной звезде и признакам местных предметов;

· передвигаться по азимутам;

· описывать назначение, устройство, комплектность, подбор и правила использования противогаза, респиратора, общевойскового защитного комплекта (ОЗК) и легкого защитного костюма (Л-1);

· применять средства индивидуальной защиты;

· действовать по сигналам оповещения исходя из тактико-технических характеристик (ТТХ) средств индивидуальной защиты от оружия массового поражения;

· описывать состав и область применения аптечки индивидуальной;

· раскрывать особенности оказания первой помощи в бою;

· выполнять приемы по выносу раненых с поля боя.

Военно-профессиональная деятельность

· Раскрывать сущность военно-профессиональной деятельности;

· объяснять порядок подготовки граждан по военно-учетным специальностям;

· оценивать уровень своей подготовки и осуществлять осознанное самоопределение по отношению к военно-профессиональной деятельности;

· характеризовать особенности подготовки офицеров в различных учебных и военно-учебных заведениях;

· использовать официальные сайты для ознакомления с правилами приема в высшие военно-учебные заведения ВС РФ и учреждения высшего образования МВД России, ФСБ России, МЧС России. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться:

Основы комплексной безопасности

· Объяснять, как экологическая безопасность связана с национальной безопасностью и влияет на нее .

Защита населения Российской Федерации от опасных и чрезвычайных ситуаций
· Устанавливать и использовать мобильные приложения служб, обеспечивающих защиту населения от опасных и чрезвычайных ситуаций, для обеспечения личной безопасности.

Основы обороны государства
· Объяснять основные задачи и направления развития, строительства, оснащения и модернизации ВС РФ;

· приводить примеры применения различных типов вооружения и военной техники в войнах и конфликтах различных исторических периодов, прослеживать их эволюцию.

Элементы начальной военной подготовки
· Приводить примеры сигналов управления строем с помощью рук, флажков и фонаря;

· определять назначение, устройство частей и механизмов автомата Калашникова;

· выполнять чистку и смазку автомата Калашникова;

· выполнять нормативы неполной разборки и сборки автомата Калашникова;

· описывать работу частей и механизмов автомата Калашникова при стрельбе;

· выполнять норматив снаряжения магазина автомата Калашникова патронами;

· описывать работу частей и механизмов гранаты при метании;

· выполнять нормативы надевания противогаза, респиратора и общевойскового защитного комплекта (ОЗК).

Военно-профессиональная деятельность
· Выстраивать индивидуальную траекторию обучения с возможностью получения военно-учетной специальности и подготовки к поступлению в высшие военно-учебные заведения ВС РФ и учреждения высшего образования МВД России, ФСБ России, МЧС России;

· оформлять необходимые документы для поступления в высшие военно-учебные заведения ВС РФ и учреждения высшего образования МВД России, ФСБ России, МЧС России.

1.4.4. В процессе освоения дисциплины у обучающегося должны быть сформированы общие компетенции (ОК):
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам.

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста.

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности.

ОК  09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языке.

ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.
1.5.   Количество часов на освоение учебной дисциплины: 
Максимальная учебная  нагрузка обучающегося – 72 часа.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОБЖ»
  2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	72

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	72

	в том числе:
	

	теоретические занятия
	13

	практические занятия, в том числе
	52

	контрольные работы
	4

	консультации
	7

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
	


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

«Основы безопасности жизнедеятельности»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья
	Содержание
	1
	

	
	1
	Введение
	1
	2

	
	2
	Сохранение и укрепление здоровья - важное условие достижение высокого уровня жизни
	1
	

	
	3
	Основы медицинских знаний и профилактика инфекционных заболеваний
	1
	

	
	4
	Основные инфекционные заболевания, их классификация
	1
	

	
	5
	Основы здорового образа жизни и его составляющие
	1
	

	
	6
	Биологические ритмы жизни 
	1
	

	
	7
	Значение двигательной активности и физической культуры для здоровья человека
	1
	

	
	8
	Вредные привычки и их влияние на здоровье
	1
	

	
	9
	Алкоголизм, влияние на организм человека этилового спирта
	1
	

	
	10
	Курение и его влияние на организм человека
	1
	

	
	11
	Наркомания, токсикомания и их социальное зло
	1
	

	
	12
	Первая медпомощь при травмах и ранениях  
	1
	

	
	13
	Первая медпомощь при острой сердечной недостаточности и инсульте
	1
	

	
	14
	Первая медпомощь при остановке сердца
	1
	

	
	15
	Взаимосвязь ОБЖ и выбранная профессия
	1
	

	
	16
	Контрольная работа
	1
	

	
	
	
	

	Раздел № 2 

Государственная система обеспечения безопасности населения
	Содержание
	
	2

	
	1
	Опасные и чрезвычайные ситуации возникающие в повседневной жизни и правила безопасного поведения 
	1
	

	
	2
	Правила поведения в условиях вынужденной автономии в природных условиях
	1
	

	
	3
	Отработка правил поведения при получении сигнала о ЧС по плану образовательного учреждения
	1
	

	
	4
	Уголовная ответственность несовершеннолетних
	
	

	
	5
	Правила поведения в условиях ЧС природного и техногенного характера
	1
	

	
	6
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС(РСЧС) её структура и задачи
	1
	

	
	7
	Законы и другие нормативно-правовые акты РФ по обеспечению безопасности
	1
	

	
	8
	Гражданская оборона -составная часть обороноспособности страны
	1
	

	
	9
	Гражданская оборона основные понятия и определения Задачи гражданской обороны
	1
	

	
	10
	Современные средства поражения их поражающие факторы мероприятия по защите населения
	1
	

	
	11
	Общая характеристика ядерного оружия
	1
	

	
	12
	Характеристика химического оружия признаки его применения
	1
	

	
	13
	Характеристика биологического оружия и его виды
	1
	

	
	14
	Современные обычные средства поражения
	1
	

	
	15
	Оповещение и информирование населения об опасностях возникающих в ЧС военного и мирного времени
	1
	

	
	16
	Организация инженерной защиты населения от поражающих факторов ЧС мирного и военного времени
	1
	

	
	17
	Средства индивидуальной защиты 
	1
	

	
	18
	Организация проведения аварийно-спасательных работ в зоне ЧС
	1
	

	
	19
	Организация гражданской обороны в образовательном учреждении
	1
	

	
	20
	Правила безопасности дорожного движения
	1
	

	
	21
	Контрольная работа
	1
	3

	
	
	
	

	Раздел № 3 

Основы обороны государства и воинская обязанность.


	Содержание
	 
	2



	
	1
	Вооружённые Силы РФ-защитники нашего Отечества
	1
	

	
	2
	История создания Вооружённых сил РФ
	1
	

	
	3
	Организационная структура Вооружённых Сил Виды ВС рода войск

	1
	

	
	4
	Функции  и задачи современных ВС их роль и место в системе обеспечения национальной безопасности  страны  
	1
	

	
	5
	Другие войска их состав и предназначение
	1
	

	
	6
	Основные понятия о воинской обязанности, Воинский учёт
	1
	

	
	7
	Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе
	1
	

	
	8
	Основные условия прохождения военной службы по контракту
	1
	

	
	9
	Альтернативная гражданская служба  
	1
	

	
	10
	Общие права и обязанности военнослужащих Виды ответственности
	1
	

	
	11
	Военнослужащий - строго соблюдающий Конституцию и Законы РФ 
	1
	

	
	12
	Единоначалие-принцип  строительства ВС РФ
	1
	

	
	13
	Дисциплинарные взыскания налагаемые на солдат и матросов проходящих военную службу
	1
	

	
	14
	Уголовная ответственность за преступления против военной службы
	1
	

	
	15
	Памяти поколений -дни воинской славы России
	1
	

	
	16
	Дружба войсковое товарищество – основа боевой готовности частей и подразделений
	1
	

	
	17
	Символы воинской чести Боевое знамя воинской части- символ воинской чести доблести и славы 
	1
	

	
	18
	Ордена- почётные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе
	1
	

	
	19
	Ритуалы Вооружённых Сил РФ
	1
	

	
	20
	Основные виды военных образовательных учреждений профессионального образования
	1
	

	
	21
	Правила приема граждан в военные образовательные учреждения
	1
	

	
	22
	Организация подготовки офицерских кадров для ВС РФ
	1
	

	
	23
	Правильное оценивание транспортной ситуации 
	1
	

	
	24
	Контрольная работа
	1
	

	Раздел № 4 

Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	Содержание
	
	2

	
	1
	Репродуктивное здоровье и факторы на него влияющие
	1
	

	
	2
	Здоровье родителей и здоровье будущего ребёнка
	1
	

	
	3
	Влияние неблагоприятной окружающей среды на здоровье человека
	1
	

	
	4
	Психологическая уравновешенность и её значение для здоровья
	1
	

	
	5
	Правовые аспекты взаимоотношения полов .Основные функции семьи
	1
	

	
	6
	Влияние двигательной активности и закаливания на здоровье человека
	1
	

	
	7
	Правила личной гигиены и здоровье человека
	1
	

	
	8
	Пешеход, велосипедист, водитель т/с в дорожной ситуации
	1
	

	
	9
	Опасности современных молодежных хобби.
	1
	

	
	10
	Контрольная работа .
	1
	

	
	
	
	

	
	
	Дифференцированный зачёт
	1
	

	Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);

             3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач);
Примерная тематика домашних заданий:

1.  Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья  Проработка конспектов занятий, учебной и специальной  литературы по вопросам к параграфам, главам Учебник ОБЖ 10-11 класс В.В. Марков В.Н Латчук А.Смирнов Б.Мишин, 

2. Раздел № 2 Государственная система обеспечения безопасности населения Проработка конспектов занятий, учебной и специальной  литературы по вопросам к параграфам, главам Учебник ОБЖ 10-11 класс В.В. Марков В.Н Латчук А.Смирнов Б.Мишин,
3. Раздел № 3 Основы обороны государства и воинская обязанность. Проработка конспектов занятий, учебной и специальной  литературы по вопросам к параграфам, главам Учебник ОБЖ 10-11 класс В.В. Марков В.Н Латчук А.Смирнов Б.Мишин, Изучение Уставов ВС РФ 
4. Раздел № 4 Основы медицинских знаний и здорового образа жизни Проработка конспектов занятий, учебной и специальной  литературы по вопросам к параграфам, главам Учебник ОБЖ 10-11 класс В.В. Марков В.Н Латчук А.Смирнов Б.Мишин, 



3. условия реализации РАБОЧЕЙ программы УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению:
Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «ОБЖ». 
3.1.1. Оборудование учебного кабинета:

- рабочее место преподавателя;

- посадочные места по количеству обучающихся;

- наглядные пособия (комплекты учебных карт, таблиц, плакатов, и др.).
3.1.2. Технические средства обучения:
-компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедиапроектор;

- экран;

- аудиовизуальные средства - схемы и таблицы к лекциям в виде слайдов и электронных презентаций.
3.2. Информационное обеспечение обучения. 
Основная литература

Учебные пособия (см.Федеральный перечень учебников)
Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник 10 кл. Под ред. Воробьева Ю.Л. – М., 2015.

Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник 11 кл. Под ред. Воробьева Ю.Л. – М., 2015.

Топоров И.К. Основы безопасности жизнедеятельности. Методические рекомендации. 10—11 кл. – М., 2015.

Смирнов А.Т., Мишин Б.И., Васнев В.А. Основы безопасности жизнедеятельности. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни. 10—11 кл. – М., 2015.

Дополнительная литература.

100 вопросов — 100 ответов о прохождении военной службы солдатами и сержантами по призыву и по контракту: Сборник. – М., 2016.

Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: учеб. для учащихся 10 кл. общеобразоват. учрежд. / А.Т.Смирнов, Б.И.Мишин, В.А.Васнев; под ред. А.Т.Смирнова. — 8-е изд., перераб. – М., 2017.
Армия государства Российского и защита Отечества / Под ред. В.В.Смирнова. – М., 2015.
Для преподавателя:

Об образовании в Российской Федерации: федеральный закон от

29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от

25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от

05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм.,

внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ, в ред. от

03.07.2016, с изм. от 19.12.2016.)
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями)
-Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. N

1578 "О внесении изменений в федеральный государственный

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17 мая 2012 г. N413 
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
29.06.2017 № 613 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержден-ный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413".                                                                                        

- Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования».
- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)
- Федеральные законы «О статусе военнослужащих», «О воинской обязанности и военной службе», «Об альтернативной гражданской службе», «О внесении изменений в Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» № 61-ФЗ и статью 14 Закона РФ «Об образовании», «О противодействии терроризму» // Собрание законодательства Российской Федерации: официальное издание. – М., 1993—2017.
- Смирнов А.Т., Мишин Б.И., Васнев В.А. Основы безопасности жизнедеятельности. Методические рекомендации. 10 кл. – М., 2015.

- Смирнов А.Т. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: тестовый контроль знаний старшеклассников: 10—11 кл. / А.Т.Смирнов, М.В.Маслов; под ред. А.Т.Смирнова. – М., 2015.
- Большой энциклопедический словарь. – М., 1997.
- Васнев В.А. Основы подготовки к военной службе: Кн. для учителя / В.А.Васнев, С.А.Чиненный. — М., 2015.
- Военная доктрина Российской Федерации // Вестник военной информации. – 2015. – № 5.
- Дуров В.А. Русские награды XVIII — начала XX в. / В.А.Дуров. – 2-е изд., доп. – М., 2015.
- Дуров В.А. Отечественные награды / В.А.Дуров. — М.: Просвещение, 2015.
- Конституция Российской Федерации (действующая редакция).
- Концепция национальной безопасности Российской Федерации // Вестник военной информации. – 2015. – № 2.

- Лях В.И. Физическая культура: Учеб. для 10—11 кл. общеобразоват. учреждений / В.И.Лях, А.А.Зданевич; под ред. В.И.Ляха. — М., 2016—2017.
- Основы безопасности жизнедеятельности: справочник для учащихся / [А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников, Р.А.Дурнев, Э.Н.Аюбов]; под ред. А.Т.Смирнова. – М., 2017.
- Петров С.В. Первая помощь в экстремальных ситуациях: практическое пособие / С.В.Петров, В.Г.Бубнов. – М., 2015.
- Семейный кодекс Российской Федерации (действующая редакция).
- Смирнов А.Т. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учеб. для 10—11 кл. общеобразоват. учрежд. / А.Т.Смирнов, Б.И.Мишин, П.В.Ижевский; под общ. ред. А.Т.Смирнова. – 6-е изд. – М., 2016.
Уголовный кодекс Российской Федерации (последняя редакция).

Интернет - источники:

http://www.mchs.gov.ru/ главный сайт МЧС

http://www.spas-extreme.ru/ спас – экстрим
                                                                                                                   http://nak.fsb.ru/nac/main.htm
http://www.bezopasnost.edu66.ru
http://www.shkolnik.ru/books/pdd/index.shtml
http://gibdd.onego.ru/p_propag.htm
http://www.seu.ru/cci/lib/books/calendar/
http://www.warning.dp.ua/bezop11.htm
4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований в ходе самостоятельной работы.
	Результаты обучения

 (предметные результаты)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	В результате освоения дисциплины обучающийся должен продемонстрировать предметные результаты освоения учебной дисциплины "ОБЖ": 
- сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической безопасности как о жизненно важной социально-нравственной позиции личности, а также как о средстве, повышающем защищенность личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая отрицательное влияние человеческого фактора;


	письменной форме, тестирование 

	- знание основ государственной системы, российского законодательства, направленных на защиту населения от внешних и внутренних угроз;


	Оперативный контроль: 

- в устной или письменной форме; 

- тестирование; 

- просмотр и оценка отчётов по практическим занятиям

	- сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального поведения;


	Оперативный контроль: 

- в устной или письменной форме; 

- тестирование; 

- просмотр и оценка отчётов по практическим занятиям 

	- сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения духовного, физического и социального благополучия личности;


	Оперативный контроль: 

- в устной или письменной форме; 

- тестирование; 

- просмотр и оценка отчётов по практическим занятиям 

	- знание распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;


	Оперативный контроль: 

- в устной или письменной форме; 

- тестирование; 

- просмотр и оценка отчётов по практическим занятиям

	- знание факторов, пагубно влияющих на здоровье человека, исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.);


	Оперативный контроль: 

- в устной или письменной форме; 

- тестирование; 

- просмотр и оценка отчётов по практическим занятиям

	-знание основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;


	Оперативный контроль: 

- в устной или письменной форме; 

- тестирование; 

- просмотр и оценка отчётов по практическим занятиям

	-умение предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать различные информационные источники;
	Оперативный контроль: 

- в устной или письменной форме; 

- тестирование; 

- просмотр и оценка отчётов по практическим занятиям

	-умение применять полученные знания в области безопасности на практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;
	 Оперативный контроль: 

- в устной или письменной форме; 

- тестирование; 

- просмотр и оценка отчётов по практическим занятиям

	-знание основ обороны государства и воинской службы: законодательство об обороне государства и воинской обязанности граждан; права и обязанности гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, уставные отношения, быт военнослужащих, порядок несения службы и воинские ритуалы, строевая, огневая и тактическая подготовка;


	Оперативный контроль: 

- в устной или письменной форме; 

- тестирование; 

- просмотр и оценка отчётов по практическим занятиям

	- знание основных видов военно-профессиональной деятельности, особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы и пребывания в запасе;


	Оперативный контроль: 

- в устной или письменной форме; 

- тестирование; 

- просмотр и оценка отчётов по практическим занятиям

	- владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике.


	практическая работа 

устный контроль, тестовый контроль,

	
	Итоговый контроль – дифференцированный зачет


	Общие компетенции

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профес-сиональной деятельности, применительно к различным контекстам.
	Выбирает способы решения задач профес-сиональной деятельности, применительно к различным контекстам.
	Экспертное наблюдение и оценка на теоретических и практических и  занятиях.



	ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.
	Осуществляет оператив-ный поиск, владеет раз-личными способами поиска информации, находит  и  использует в работе различные источ-ники информации, в том числе Интернет ресурсы для выполнения задач профессиональной  дея-тельности; адекватность оценки полезности информации.
	Наблюдение за организацией работы с информацией.

Экспертная оценка результата работы с информацией.

	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.
	Планирует, анализирует, реализует  рабочую ситуацию,  находит опти-мальное количество реше-ний, вносит коррекцию в собственные результаты; умеет четко и точно изла-гать собственную точку зрения, ее отстаивать.
	Осуществляет текущий и итоговый самоконтроль. Оценивает и корректирует собственную

 деятельность.

Наблюдение за организацией  работы профессиональной деятельности.

	ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.
	Эффективно взаимо-действует с субъектами профессиональной дея-тельности в соответствии с нормами межличност-ного общения.
	Наблюдение за организацией коллективной деятельности.

	ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста.
	Умеет оперативно осу-ществлять поиск инфор-мации, необходимой для наиболее быстрого, полного и эффективного выполнения профес-сиональных задач; для профессионального роста и личностного развития.

Владеет информационно-коммуникационными  технологиями для реше-ния не типовых профес-сиональных задач.
	Наблюдение за организацией работы с информацией.

Экспертная оценка результата работы с информацией.

	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных обще-человеческих ценностей.
	Проявляет гражданско-патриотическую позицию, демонстрирует осознан-ное поведение на основе традиционных общече-ловеческих ценностей.
	Экспертное наблюдение и оценка на теоретических и практических и  занятиях.



	ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.
	Содействует сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действует в чрезвычайных ситуациях.
	Экспертное наблюдение и оценка на теоретических и практических и  занятиях, в чрезвычайных ситуациях.



	ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физии-ческой подготовленности.
	Укрепляет здоровье в процессе профессиональ-ной деятельности и под-держивает необходимый уровень физической подготовленности, используя средства физической культуры.
	Наблюдение за процессом использования средств физической культуры.

	ОК 09. Использовать инфор-мационные технологии в профессиональной деятельности.
	Использует в работе и общении различные современные средства коммуникации.
	Наблюдение за процессом использования средств коммуникации.

	ОК 10. Пользоваться про-фессиональной докумен-тацией на государственном и иностранном языке.
	Пользуется основной и  

дополнительной литера-турой,  профессиональной документацией на госу-дарственном и иностран-ном языке.
	Наблюдение за организацией работы с документацией на государственном и иностранном языке.



	ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере.


	Планирует предприни-мательскую деятельность в профессиональной сфере для профессио-нального роста и личностного развития.
	Наблюдение за организацией предпринимательской деятельности.
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