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1. паспорт рабочей ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Физика 
1.1.Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины ОДП.013 Физика является частью программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)).
1.2. Место учебной дисциплины в структуре  ППКРС:  
Дисциплина «Физика» относится к профильным дисциплинам общеобразовательного учебного цикла.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

Рабочая программа ориентирована достижение следующих целей:

- освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики; методах научного познания природы;

- овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели; применять полученные знания по физике для объяснения физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественно научной информации; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием  различных источников информации и новейших информационных технологий;

- воспитание убежденности в возможности познания законов природы и использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды.
В результате изучения физики на базовом уровне обучающийся должен:

знать/понимать:

З1 смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, Солнечная система, галактика, Вселенная;

З2 смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;

З3 смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта;

З4 вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

уметь:

У1 описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект;

У2 отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; что физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления;

У3 приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

У4 воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

У5 обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;

У6 оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;

У7 рационального природопользования и охраны окружающей среды;

У8 понимания взаимосвязи учебного предмета с особенностями профессий и профессиональной деятельности, в основе которых лежат знания по данному учебному предмету.
Использовать приобретенные знания и умения в практической  

деятельности и повседневной жизни:

для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

В результате изучения дисциплины обучающийся должен освоить следующие общие компетенции:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством.

Формой   аттестации по учебной дисциплине является устный экзамен.

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 258 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 172 часа;

самостоятельной работы обучающегося 86 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Физика

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	258

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	172

	в том числе:
	

	     лабораторные работы
	9

	     практические занятия
	20

	     контрольные работы
	11

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	86

	в том числе:
	

	презентации, написание рефератов, сообщений 
	86

	Промежуточная аттестация в форме экзамена


2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины физика
	Наименование

разделов и тем рабочей программы
	Тема урока
	Кол-во часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение 
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Введение. Что такое механика. Классическая механика Ньютона и границы её применимости.
	     1
	   2

	
	Лабораторные работы
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольные работы
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Механика от Аристотеля до Ньютона»; «Архимед, Галилей, Ньютон – их методы выбора изучения мира»; «Механика Ньютона – основа классического описания природы» (реферат, сообщение, презентация).
	2
	    2

	Раздел 
	Механика
	41/19
	

	Глава 1.
Кинематика точки 
	Содержание учебного материала
	       14
	

	
	1
	Движение точки и тела. Положение точки в пространстве.
	       7
	        2  

	
	2
	Способы описания движения. Система отсчёта.
	
	

	
	3
	Перемещение. 
	
	

	
	4
	Уравнение равномерного прямолинейного движения.
	
	

	
	5
	Мгновенная скорость. Сложение скоростей.
	
	

	
	6
	Скорость при движении с постоянным ускорением.
	
	

	
	7
	Равномерное движение точки по окружности.
	
	

	
	Лабораторная работа: «Изучение движения тела по окружности»
	1
	    2

	
	Практические занятия: 
	5
	    2

	
	1
	Скорость равномерного прямолинейного движения.
	
	

	
	2
	Ускорение. Единица ускорения.
	
	

	
	3
	Движение с постоянным ускорением.
	
	

	
	4
	Свободное падение тел.
	
	

	
	5
	Движение с постоянным ускорением свободного падения.
	
	

	
	Контрольная работа №1 по теме: «Кинематика точки»
	1
	    2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Координатный метод при решении задач по кинематике»; Решение графических задач по кинематике; Работа с текстом по разделу «Механика», содержащим описание опыта (реферат, сообщение, презентация).
	6
	    2

	Глава 3
Законы механики Ньютона
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Основное утверждение механики. Материальная точка. 
	    5
	     2

	
	2
	Первый закон Ньютона. 
	
	

	
	3
	Сила. Связь между ускорением и силой.
	
	

	
	4
	Третий закон Ньютона.   Единицы массы и силы. Понятие  о  системе единиц
	
	

	
	 5
	Инерциальные системы отсчета и принцип относительности в механике.
	
	

	
	Лабораторные работы
	0
	

	
	Практические занятия: Второй закон Ньютона. Масса.
	1
	     2

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Законы Ньютона. Простые механизмы в живой природе»; Решение задач на основные законы динамики для материальной точки (реферат, сообщение, презентация).
	4
	     2

	Глава 4
Силы в механике
	Содержание учебного материала
	7
	

	
	1
	Силы в природе. Силы всемирного тяготения. 
	    5
	     2

	
	2
	Первая космическая скорость
	
	

	
	3
	Сила тяжести. Вес тела. Невесомость. 
	
	

	
	4
	Деформации и силы упругости. Закон Гука. 
	
	

	
	5
	Роль сил трения. Силы трения между соприкасающимися поверхностями твердых тел. 
	
	

	
	Лабораторная работа
	0
	

	
	Практические занятия: Закон всемирного тяготения
	1
	     2

	
	Контрольная работа №2 по теме: «Динамика»
	1
	     2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Сила земного притяжения»; Сила трения и сопротивления в природе. Трение в живых организмах (реферат, сообщение, презентация).


	4
	2

	Глава 5,6
Законы сохранения в механике
	Содержание учебного материала
	11
	

	
	1
	Реактивное движение. Успехи в освоении космического пространства. 
	    7
	2

	
	2
	Работа силы. Мощность. Энергия. Кинетическая энергия и ее изменение.
	
	

	
	3
	Работа силы тяжести. Работа силы упругости. Потенциальная энергия. 
	
	

	
	Лабораторная работа: 
	0
	

	
	Практические занятия: 
	3
	2

	
	1
	Импульс материальной точки. Другая формулировка второго закона Ньютона
	
	

	
	2
	Закон сохранения импульса.
	
	

	
	3
	Закон сохранения энергии в механике. Уменьшение механической энергии системы под действием сил трения.
	
	

	
	Контрольная работа №3 по теме: «Законы сохранения»
	1
	       2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: Решение задач в механике с помощью закона сохранения импульса; Реактивное движение. Межконтинентальная баллистическая ракета; Решение задач на закон сохранения и превращения механической энергии (реферат, сообщение, презентация).
	5
	2

	Глава 7
Равновесие абсолютно твердых тел
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Равновесие тел. 
	    3
	2

	
	2
	Первое условие равновесия твердого тела.
	
	

	
	3
	Второе условие равновесия твердого тела.
	
	

	Раздел 
	Молекулярная физика. Тепловые явления
	24/18
	

	Глава 8
Основы молекулярно- кинетической теории
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1
	Основные положения МКТ. Размеры молекул. Масса молекул. Количество вещества
	    4
	2

	
	2
	Броуновское движение. Силы взаимодействия молекул.
	
	

	
	3
	Строение жидких, твердых и газообразных тел.
	
	

	
	4
	Идеальный газ в МКТ. Среднее значение    квадрата скорости молекул
	
	

	
	Лабораторная работа
	0
	

	
	Практические занятия:
	
	

	
	1
	Основное уравнение МКТ. 
	1
	2

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: Процессы диффузии в живой природе. Капиллярные явления. Смачиваемость; Мир в котором мы живём; Солнечный ветер; Решение задач на основное уравнение МКТ (реферат, сообщение, презентация).
	4
	2

	Глава 9
Температура. Энергия теплового движения молекул
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Температура и тепловое равновесие. Определение температуры. 
	     3
	    2

	
	2
	Абсолютная температура. Температура - мера средней кинетической энергии теплового движения молекул. 
	
	

	
	3
	Измерение скоростей молекул газа. 
	
	

	
	Лабораторная работа
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	

	Глава 10
Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Уравнение состояния идеального газа.
	     2
	     2

	
	2
	Газовые законы.
	
	

	
	Лабораторная работа
	0
	

	
	Практические занятия 
	0
	     

	
	Контрольная работа №4 по теме: «Молекулярная физика»
	1
	     2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на тему: Решение задач на определение характеристик газа в изопроцессах. 
	2
	     2

	Глава 11
Взаимные превращения жидкостей и газов
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Насыщенный пар. 
	     2
	     2

	
	2
	Зависимость давления насыщенного пара от температуры кипения.
	
	

	
	Лабораторная работа
	0
	

	
	Практические занятия: 
	1
	      2

	
	1
	Влажность воздуха. 
	
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: Роль процессов испарения для животных организмов. Испарение в жизни растений; Влажность воздуха и её значение (реферат, сообщение, презентация).


	6
	      2

	Глава 12
Твердые тела
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Кристаллические тела. Аморфные тела.
	     1
	2

	
	Лабораторная работа
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	

	Глава 13
Основы термодинамики
	Содержание учебного материала
	9
	

	
	1
	Внутренняя энергия. 
	    8
	2

	
	2
	Работа в термодинамике.
	
	

	
	3
	Количество теплоты.
	
	

	
	4
	1-й закон термодинамики
	
	

	
	5
	Применение первого закона термодинамики к различным процессам.
	
	

	
	6
	Необратимость процессов в природе
	
	

	
	7
	Статистическое истолкование необратимости процессов в природе
	
	

	
	8
	Принцип действия тепловых двигателей. КПД тепловых двигателей.
	
	

	
	Лабораторная работа
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа №5 по теме: «Термодинамика»
	1
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: « Воздействие тепловых двигателей на окружающую среду»;  Теплоизоляция в жизни животного мира. Пчелиный улей с точки зрения теплотехники (реферат, сообщение, презентация).
	6
	2

	Раздел 
	Основы электродинамики
	44/18
	

	Глава 14
Электростатика
	Содержание учебного материала
	14
	

	
	1
	Электрический заряд и элементарные частицы. Заряженные тела. Электризация тел. 
	    13
	2

	
	2
	Закон сохранения электрического заряда.
	
	

	
	3
	Основной закон электростатики – закон Кулона. Единица электрического заряда.
	
	

	
	4
	Близкодействие и действие на расстоянии. Электрическое поле.
	
	

	
	5
	Напряженность электростатического поля. Принцип суперпозиции полей
	
	

	
	6
	Силовые линии электрического поля. Напряжённость поля     заряженного шара
	
	

	
	7
	Проводники в  электростатическом поле.
	
	

	
	8
	 Диэлектрики в электростатическом поле. Два вида диэлектриков.    Поляризация диэлектриков    
	
	

	
	9
	Потенциальная энергия заряженного тела в однородном электростатическом поле.
	
	

	
	10
	Потенциал электростатического поля и разность потенциалов. 
	
	

	
	11
	Связь между напряженностью электростатического поля и разностью потенциалов. Эквипотенциальные поверхности.
	
	

	
	12
	Электроемкость. Единицы электроемкости. Конденсаторы
	
	

	
	13
	     Энергия заряженного конденсатора. Применение конденсаторов.
	
	

	
	Лабораторная работа
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	    

	
	Контрольная работа №6 по теме: «Электростатика»
	1
	    2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на тему: «Описание физических явлений или процессов, наблюдаемых в природе или в повседневной жизни» (реферат, сообщение, презентация).
	2
	    2

	Глава 15
Законы постоянного тока
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1
	Электрический ток. Сила тока. Условия, необходимые для существования электрического тока. 
	    5
	     2

	
	2
	Закон Ома для участка цепи. Сопротивление
	
	

	
	3
	Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников.
	
	

	
	4
	Работа и мощность постоянного тока.
	
	

	
	5
	ЭДС. Закон Ома для полной цепи.
	
	

	
	Лабораторные работы: 

1. Изучение последовательного и параллельного соединения проводников.
2. Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока
	2
	     2

	
	Практические занятия
	0
	     

	
	Контрольная работа №7 по теме: «Закон Ома для участка цепи. Закон Ома для полной цепи»
	1
	     2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Применение постоянного тока с лечебной целью»; Решение задач на расчет сопротивления электрических цепей (реферат, сообщение, презентация).
	4
	2

	Глава 16
Электрический ток в различных средах
	Содержание учебного материала
	9
	

	
	1
	Электрическая проводимость различных веществ. Электронная проводимость металлов. 
	  8
	2

	
	2
	Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость.
	
	

	
	3
	Электрический ток в полупроводниках. Электрическая прово​димость полупровод​ников при наличии примесей. 
	
	

	
	4
	Электрический ток через контакт двух полупроводников р- и п- типов. Полупроводниковый диод. Транзисторы
	
	

	
	5
	Электрический ток в вакууме. Электронные пучки. Электронно-лучевая трубка
	
	

	
	6
	Электрический ток в жидкостях. Закон электролиза
	
	

	
	7
	Электрический ток в газах. Несамостоятельный и самостоятельный разряды. 
	
	

	
	8
	Плазма
	
	

	
	Лабораторная работа
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа по теме: «Итоговая контрольная работа»
	1
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Электрические свойства тканей организма. Поражение молнией. Биопотенциалы и их регистрация»; «История развития исследований по полупроводникам. Их применение в технике» (реферат, сообщение, презентация).
	4
	2

	Глава 1
Магнитное поле
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Взаимодействие токов. Вектор магнитной индукции.
	1
	2

	
	Лабораторная работа:«Наблюдение действия магнитного поля на ток»
	1
	2

	
	Практические занятия: 
	2
	2

	
	1
	Модуль вектора магнитной индукции. Сила Ампера.
	
	

	
	2
	Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца
	
	

	
	Контрольная работа
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Характеристика магнитного поля Земли»; «Закон Ампера и его применение»; «Применение силы Лоренца» (реферат, сообщение, презентация).
	6
	2

	Глава 2
Электромагнитная индукция
	Содержание учебного материала
	9
	

	
	1
	Открытие явления электромагнитной индукции. Магнитный поток. 
	5
	            2

	
	2
	Направление индукционного тока. Правило Ленца.
	
	

	
	3
	ЭДС индукции в движущихся проводниках.
	
	

	
	4
	Энергия магнитного поля. 
	
	

	
	5
	Электромагнитное поле. 
	
	

	
	Лабораторная работа: «Изучение явления электромагнитной индукции»
	1
	2

	
	Практические занятия:
	2
	2

	
	1
	Закон электромагнитной индукции.
	
	

	
	2
	Самоиндукция. Индуктивность.
	
	

	
	Контрольная работа №1 по теме: «Электромагнетизм»
	1
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Электромагнитные поля сотовых телефонов и персональных компьютеров. Электромагнитные поля бытовой техники» (реферат, сообщение, презентация).
	2
	2

	Раздел
	Колебания и волны
	23/8
	

	     Глава 3
Механические колебания 
Глава 4

Электромагнитные колебания
	Содержание учебного материала
	7
	

	
	1
	Свободные и вынужденные колебания. Условия возникновения свободных колебаний. 
	    6
	2

	
	2
	Математический маятник. Динамика колебательного движения.
	
	

	
	3
	Гармонические колебания
	
	

	
	4
	Фаза колебаний
	
	

	
	5
	Превращение энергии при гармонических колебаниях
	
	

	
	6
	Вынужденные колебания. Резонанс. Воздействие резонанса и борьба с ним.
	
	

	
	Лабораторная работа: «Определение ускорения свободного падения при помощи маятника»
	1
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на тему: «Воздействие резонанса и борьба с ним» (реферат, сообщение, презентация).
	2
	2

	
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1
	Свободные и вынужденные электромагнитные колебания. Колебательный контур. Превращение энергии при эл. маг. колебаниях
	     5
	2

	
	2
	Уравнение, описывающее процессы в  колебательном контуре. Период свободных электромагнитных колебаний
	
	

	
	3
	     Переменный электрический ток
	
	

	
	4
	     Активное сопротивление. Действующие значения силы тока и напряжения
	
	

	
	5
	     Резонанс в электрической цепи
	
	

	 Глава 5
Производство, передача и использование энергии
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Генерирование электрической энергии
	2
	2

	
	2
	Передача электроэнергии.  Эффективное использование    электроэнергии
	
	

	
	Практические занятия:
	
	

	
	1
	Трансформаторы
	1
	2

	
	Контрольная работа №2 по теме: «Механические и электромагнитные колебания»
	1
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на тему: «Новые источники электроэнергии» (реферат, сообщение, презентация).
	2
	2

	Глава 6
Механические волны
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	      Волновые явления. Распространение механических волн
	2
	2

	
	2
	Длина волны. Скорость волны. Уравнение гармонической   бегущей волны
	
	

	
	Практические занятия:
	
	

	
	1
	Распространение волн в упругих средах. Звуковые волны
	1
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Эхо в мире живой природы. Ультразвук и инфразвук» (реферат, сообщение, презентация).
	2
	2

	Глава 7
Электромагнитные волны
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Что такое электромагнитная волна
	3
	2

	
	2
	Изобретение радио А.С.Поповым.  Принципы радиосвязи
	
	

	
	3
	Повторительно-обобщающий урок
	
	

	
	Практические занятия:
	
	

	
	1
	Свойства электромагнитных волн
	1
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Создатели беспроводной связи. Радиолокация планет» (реферат, сообщение, презентация).
	3
	2

	Раздел
	Оптика
	22/10
	

	Глава 8
Световые волны
	Содержание учебного материала
	15
	

	
	1
	Скорость света. Принцип Гюйгенса. Закон отражения света.
	10
	2

	
	2
	Закон преломления света.
	
	

	
	3
	Полное отражение. 
	
	

	
	4
	Линза. 
	
	

	
	5
	Формула тонкой линзы. Увеличение линзы.
	
	

	
	6
	Дисперсия света.
	
	

	
	7
	Интерференция механических  волн. Интерференция света
	
	

	
	8
	Дифракция механических  волн. Дифракция света
	
	

	
	9
	Дифракционная решётка
	
	

	
	10
	Поперечность световых волн и электромагнитная теория света
	
	

	
	Лабораторные работы:
1. «Измерение показателя преломления стекла»
2. «Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы»
3. «Измерение длины световой волны»
	3
	2

	
	Практические занятия: 
	1
	2

	
	1
	Построение изображения в линзе.
	
	

	
	Контрольная работа №3 по теме: «Световые волны»
	1
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Развитие взглядов на природу света и первые открытия в области физической оптики»; «Глаза различных представителей животного мира»; «Глаз человека как оптическая система»; «Интерференция в живой природе» (реферат, сообщение, презентация).
	6
	2

	Глава 9
Элементы теории относительности
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Постулаты теории относительности. Относительность одновременности
	2
	2

	
	2
	Основные следствия из постулатов теории относительности. Элементы релятивистской динамики
	
	

	
	Лабораторные работы
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	

	Глава 10
Излучение и спектры
	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1
	Виды излучений. Источники света. 
	    5
	2

	
	2
	Спектральный анализ. 
	
	

	
	3
	Инфракрасное и ультрафиолетовое излучение. 
	
	

	
	4
	Рентгеновские лучи
	
	

	
	5
	Шкала электромагнитных излучений. Повторение.
	
	

	
	Лабораторная работа 
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Применение спектрального анализа»; «Применение рентгеновских лучей» (реферат, сообщение, презентация).
	4
	2

	Раздел 
	Квантовая физика
	14/6
	

	     Глава 11
Световые кванты
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Фотоэффект
	2
	2

	
	2
	     Теория фотоэффекта. Фотоны
	
	

	
	Лабораторная работа 
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся на тему: «Практическое применение фотоэффекта» (реферат, сообщение, презентация).
	2
	2

	Глава 12
Атомная физика
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	     Строение атома. Опыты Резерфорда
	2
	2

	
	2
	Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода по Бору
	
	

	
	Лабораторная работа 
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	

	Глава 13

Физика атомного ядра
	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1
	Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц. Открытие радиоактивности. Альфа-, бета- и гамма- излучения.
	   8
	2

	
	2
	Радиоактивные превращения.
	
	

	
	3
	Закон радиоактивного распада. Период полураспада. Изотопы
	
	

	
	4
	Открытие нейтрона. Строение атомного ядра. Ядерные силы. 
	
	

	
	5
	     Энергия связи  атомных ядер. Ядерные реакции. 
	
	

	
	6
	     Деление ядер урана.  Цепные ядерные  реакции. Ядерный реактор.
	
	

	
	7
	     Термоядерные реакции. Применение ядерной энергии. 
	
	

	
	8
	     Биологическое действие радиоактивных излучений на живые организмы.
	
	

	
	Лабораторная работа 
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся на темы: «Радиоактивные изотопы в биологии и медицине»; «Воздействие атомных станций на окружающую среду и человека» (реферат, сообщение, презентация).
	4
	2

	Глава 14

Элементарные частицы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Три этапа в развитии физики элементарных частиц.
	2
	2

	
	2
	Повторительно-обощающий урок
	
	

	
	Лабораторная работа 
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	

	Раздел 
	Астрономия
	3/4
	

	Глава 15
Солнечная система
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Видимые движения небесных тел. Законы движения небесных тел. Законы движения планет. Система Земля – Луна. Физическая природа планет и малых тел Солнечной системы
	     1
	       2

	
	Лабораторная работа 
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся на тему: «Строение Солнечной системы» (реферат, сообщение, презентация).
	2
	2

	Глава 16
Солнце и звёзды
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Солнце. Основные характеристики звёзд. Внутреннее строение Солнца и звёзд главной последовательности. Эволюция звёзд: рождение, жизнь и смерть звёзд
	     1
	        2

	
	Лабораторная работа 
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	0
	

	Глава 17
Строение Вселенной
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1
	Млечный путь – наша Галактика. Галактики. Строение и эволюция Вселенной.
	     1
	        2

	
	Лабораторная работа 
	0
	

	
	Практические занятия
	0
	

	
	Контрольная работа 
	0
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся на тему: «Строение и эволюция Вселенной» (реферат, сообщение, презентация).
	2
	2

	
	Итого
	172 ч / 

258 ч
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);

             3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Физика»; лаборатории «Физика»

Оборудование учебного кабинета: 

Учебный набор гирь

Набор гирь

Компьютерный измерительный блок

Метр демонстрационный 

Насос вакуумный Комовского

Мультиметр цифровой

Барометр БР 52

Динамометр Бакушинского

Манометр открытый демонстрационный 

Комплект тележек легко подвижных

Комплект блоков демонстрационный (мет.) 

Манометр метал.

Пресс гидравлический

Прибор для демонстрации законов механики

Прибор для определения механических свойств материалов

Набор конструктор по гидростатике

Генератор звуковой

Груз наборный на 1 кг.

Трубка для демонстрации конвекции жидкости

Шар с кольцом

Набор тепловые явления

Набор «изотерма»

Набор «изобара»

Набор «Кристаллизация»

Прибор для демонстрации линейного расширения тел

Миллиамперметр лабораторный

Трансформатор универсальный

Электронный усилитель

Источник питания для фронтальных работ

Машина электрофорная малая

Электрометр с принадлежностями

Набор по передаче электроэнергии

Штатив изолирующий

Маятник электростатический

Султан электрический

Электромагнит разборный с деталями

Прибор Ленца

Катушка дроссельная

Планшет по радиоэлектронике
Набор конденсаторов

Набор полупроводников

Набор «электричества»

Магнит полосовой демонстрационный

Магнит полосовой лабораторный

Магнит U демонстрационный

Магнит U лабораторный 

Набор «Магнитное поле Земли»

Набор «Демонстрационная оптика»

Лабораторный набор геометрическая оптика

Прибор для измерения длины световой волны

Модель планетной системы

Глобус звездного неба Ф320

Карты звездного неба

Глобус Марса

Таблицы по физике лам. двухсторонние

Таблица «Шкала электромагнитных волн»

Портреты физиков

Комплект карточек «Электричества»

Комплект карточек  «Оптика»
Методические указания к набору «Оптика»
Видеокассеты:

Физика – 1 (лаб. работы)

Физика – 2 (волновые процессы)

Физика – 3 

Физика – 4, 5

Физика – 6 основы кинематики

Физика – 7 геометрическая Оптика

Операция Гелий

Астрономия – 1, 2 (комплект 2 кассеты)

Вселенная Земля

Технические средства обучения: компьютер, принтер, экран, видеопроектор

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: 

Набор лабораторный «Механика» 

Набор лабораторный «Оптика»

Набор лабораторный «Электричество»

Электромагнит лабораторный

Методические указания «Механика»

Методические указания «Электричество»

Методические указания «Оптика»

Комплект лабораторный по электродинамике и для изучения п/п

Лабораторный набор «Исследование изопроцессов в газах»

Штатив для фронтальных работ

Набор лабораторный «Кристаллизация» 

Набор по электролизу лабораторный

Компас 

Реостат лабораторный

Комплект для изучения полупроводников (диоды)

Комплект для изучения полупроводников (транзисторы, тиристоры)

Набор пружин с различной жесткостью

Лабораторный набор «Магнетизм»

Лабораторный набор «Тепловые явления»

Набор резисторов для практикума

Стакан отливной лабораторный

Набор конденсаторов для практикума

Трибометр лабораторный

Набор резины полосовой

Секундомер 

Набор для изучения тока в вакууме (диод – триод ученика)

Модель радиоприемника (сборная)

Генератор звуковой функциональный (школьный)  

Счетчик-секундомер-частотометр (демонстрационный)

Тарелка вакуумная

Прибор для измерения длины акустической волны

Генератор низкочастотный

Блок питания высоковольтный

Трубка Ньютона

Набор химической посуды и принадлежностей для кабинета физики

Стакан отливной демонстрационный

Мультиметр цифровой демонстрационный

Электроплитка  800 Вт

Прибор для измерения длины световой волны с помощью диф. решетки.

Стеклянная пластинка со скошенными гранями

Штангенциркуль 

Лента измерительная 1,5 м

Бюретка с краном емкостью 25 мл

Пинцет 

Гигрометр волосной

Гигрометр металлический (гигрометр Ламбрехта)

Реохорд с двойным ключом

Весы технические ВТ2-200

Пипетка глазная

3.2. Информационное обеспечение обучения

Основные источники 

1. Г. Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев., Н. Н. Сотский/Под ред. Парфентьевой Н. А. «Физика – 10 класс»: Базовый уровень. Москва, «Просвещение», 2015 год

2. Г. Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев., В. М. Чаругин/Под ред. Парфентьевой Н. А. «Физика – 11 класс»: Базовый уровень. Москва, «Просвещение», 2015 год
Дополнительные источники
1. Методический справочник учителя физики: Москва, «Мнемозина», 2015 Физика – 10 класс; поурочные планы: Волгоград, «Учитель» 2015 

2. Физика – 11класс; поурочные планы: Волгоград, «Учитель» 2015 

3. Физика, астрономия  – тематическое планирование: Волгоград, «Учитель» 2013 Тестовые задания по всем темам курса 

4. Цифровые образовательные ресурсы:

Библиотека электронных наглядных пособий;

Открытая физика часть 1 ,2;

Физика 10, 11 класс

Физика 7-11 класс; 

Физика «Механика»;

Физика - готовимся к ЕГЭ; Физика 1С Репетитор

5. Интернет-ресурсы (festival.1seрtember.ru)

6. Презентации уроков – механика, молекулярная физика и термодинамика, электродинамика, колебания и волны, оптика, квантовая физика
4.Контроль и оценка результатов освоения  Дисциплины

       В результате аттестации по учебной дисциплине осуществляется комплексная проверка следующих умений и знаний, а также динамика формирования общих компетенций:    
	Результаты обучения:  умения, знания и общие компетенции 
	Основные показатели результатов подготовки 
	Формы и методы контроля 

	Знания:

	 З1 смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, Солнечная система, галактика, Вселенная
	Знает смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, Солнечная система, галактика, Вселенная
	Текущий контроль:

-наблюдение;

-проверка документации;

-опрос:  устный,  письменный,

-тестирование
Рубежный контроль

-контрольная работа           (контрольный срез);

-лабораторно-практическая работа;

-самостоятельная работа
Итоговый 

контроль:         

-Экзамен
Экспертная оценка результатов деятельности обучающихся  при выполнении и защите практических заданий, выполнении аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы.

	З2 смысл физических величин: скорость, ускорение, массса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд
	Знает смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд

	

	З3 смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта
	Знает смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта

	

	З4 вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики
	Знает о вкладе российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики
	

	Умения:

	У1 описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект
	Умеет описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект

	 Текущий контроль:

-наблюдение;

-проверка документации;

-опрос:  устный,  письменный,

-тестирование
Рубежный контроль

-контрольная работа           (контрольный срез);

-лабораторно-практическая работа;

-самостоятельная работа
Итоговый 

контроль:         

-Экзамен

Экспертная оценка результатов деятельности обучающихся  при выполнении и защите практических заданий, выполнении аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы. 



	У2 отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; что физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления
	Умеет отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; что физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления

	

	У3 приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров
	Умеет приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров

	

	У4 воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях
	Умеет воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях

	

	использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

У5 обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи
	Умеет использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи

	

	У6 оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды

	Умеет использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды
	

	У7 рационального природопользования и охраны окружающей среды

	Умеет использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для рационального природопользования и охраны окружающей среды
	

	У8 понимания взаимосвязи учебного предмета с особенностями профессий и профессиональной деятельности, в основе которых лежат знания по данному учебному предмету


	Умеет использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для понимания взаимосвязи учебного предмета с особенностями профессий и профессиональной деятельности, в основе которых лежат знания по данному учебному предмету
	

	Общие компетенции:

	ОК1. Понимать сущность и социальную значимость  своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	Демонстрация интереса к будущей профессии в процессе теоретического и производственного обучения, производственной практики. 
	Текущий контроль:

-наблюдение;

-проверка документации;

-опрос:  устный,  письменный,

-тестирование
Рубежный контроль

-контрольная работа           (контрольный срез);

-лабораторно-практическая работа;

-самостоятельная работа
Итоговый 

контроль:         

-Экзамен

Экспертная оценка результатов деятельности обучающихся  при выполнении и защите практических заданий, выполнении аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы. 



	 ОК2.  Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.
	Умение организовать свою деятельность, для достижения цели, поставленной руководителем.
	

	 ОК3.Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.
	Умение анализировать рабочую ситуацию  и находить оптимальное количество решений, вносить коррекцию в собственные результаты.

Умение четкого и точного изложения собственной точки зрения, ее убедительное отстаивание.
	

	ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.


	Умение пользоваться основной и  

дополнительной литературой;

оперативность поиска необходимой информации, обеспечивающей наиболее быстрое, полное и эффективное выполнение профессиональных задач;

владение различными способами поиска информации; адекватность оценки полезности информации;

используемость найденной для работы информации в результативном выполнении профессиональных задач, для профессионального роста и личностного развития; 
	

	ОК5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.


	Умение оперативного поиска информации, необходимой для наиболее быстрого, полного и эффективного выполнения профессиональных задач; для профессионального роста и личностного развития.

Владение информационно-коммуникационными  технологиями для решения не типовых профессиональных задач.
	

	ОК6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством.
	Взаимодействие с обучающимися, преподавателями и мастерами в ходе обучения на принципах толерантного отношения;
эффективное, бесконфликтное взаимодействие в учебном коллективе и бригаде;
соблюдение этических норм общения при взаимодействии с учащимися, преподавателями, мастерами  и руководителями практики;
соблюдение  принципов профессиональной этики.
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