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1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Охрана труда
1.1. Область применения  программы

     Рабочая программа учебной дисциплины ОП.05 Охрана труда разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта (далее - ФГОС) по профессии среднего профессионального образования 13.01.10 Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям).
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных рабочих и служащих: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:

-  оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;                                 -  пользоваться средствами индивидуальной и групповой защиты; 

- применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях; 

-  определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности; 

- соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности
знать:
- виды и правила проведения инструктажей по охране труда; 
- возможные опасные и вредные факторы и средства защиты; 
- действие токсичных веществ на организм человека; 
- законодательство в области охраны труда; 
-меры предупреждения пожаров и взрывов; 
- нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и 
пожаробезопасности; 
- общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;
- основные источники воздействия на окружающую среду; основные причины возникновения пожаров и взрывов; особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;

- правовые и организационные основы охраны труда на предприятии, систему мер по безопасной 
эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на 
окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии; 
- права и обязанности работников в области охраны труда;
- правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;
- правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты; предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты; 
-принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;
- средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
Перечень формируемых общих и профессиональных компетенций:
	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 1.1
	Выполнять слесарную обработку, пригонку и пайку деталей и узлов различной сложности в процессе сборки.

	ПК 1.2
	Изготовлять приспособления для сборки и ремонта.

	ПК 1.3 
	Выявлять и устранять дефекты во время эксплуатации оборудования и при проверке его в процессе ремонта

	ПК 1.4
	Составлять дефектные ведомости на ремонт электрооборудования.


	ПК 2.1
	Принимать в эксплуатацию отремонтированное электрооборудование и включать его в работу.

	ПК 2.2
	Производить испытания и пробный пуск машин под наблюдением инженерно-технического персонала.

	ПК 2.3 
	Настраивать и регулировать контрольно-измерительные приборы и инструменты.

	ПК 3.1
	Проводить плановые и внеочередные осмотры электрооборудования.

	ПК 3.2 
	Производить техническое обслуживание
электрооборудования согласно технологическим: картам.

	ПК 3.3.
	Выполнять замену электрооборудования, не подлежащего ремонту, в случае обнаружения его неисправностей.

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.


	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.


	ОК 3.
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы


	ОК 4.
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.


	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.


	ОК 6.
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.



	ОК 7.
	Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).



1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 51 час, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 34  часа;

самостоятельной работы обучающегося - 17  часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	51

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	34

	в том числе:
	

	        лабораторные работы
	

	        практические занятия
	

	        контрольные работы
	2

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	17

	в том числе:
	

	  тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	17

	Промежуточная аттестация в форме зачета


2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины  «Охрана труда»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1. 
Правовые и организационные вопросы охраны труда
	Содержание 
	11
	

	
	1
	Введение
	1
	2

	
	2
	Нормативные документы по охране труда и здоровья: Конституции РФ, 

Трудовой кодекс РФ об охране труда и здоровья. 
	1
	

	
	3
	Права и обязанности работников в области охраны труда, допуск к работе и надзор за безопасностью труда
	1
	

	
	4
	Правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты
	1
	

	
	5
	Ответственность за нарушение требований охраны труда
	1
	

	
	6
	Виды и правила проведения инструктажей по охране труда
	1
	

	
	7
	Производственный травматизм и профессиональные заболевания.      Общие положения. Причины несчастных случаев: организационные, технические, санитарно-гигиенические
	2
	

	
	8
	Расследование и учёт несчастных случаев на производстве.                  
	1
	

	
	9
	Составление акта формы Н-1
	1
	

	
	10
	Контрольная  работа №1
	1
	3

	
	Самостоятельная работа 
	7
	3

	
	1
	Система стандартов безопасности труда 
	1
	

	
	2
	Льготы по охране труда
	1
	

	
	3
	Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий труда
	1
	

	
	4
	Классификация несчастных случаев на производстве
	2
	

	
	5
	Составление тестового задания «Правила и нормы охраны труда»
	2
	

	Тема 2. Требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях
	Содержание 
	12
	

	
	1
	Опасные и вредные факторы и средства защиты
	1
	2

	
	2
	Действие токсичных веществ на организм человека
	1
	

	
	3
	Основные источники воздействия на окружающую среду
	1
	

	
	4
	Особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве
	2
	

	
	5
	Профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии
	1
	

	
	6
	Основные причины возникновения пожара и классификация 

производственных объектов по взрывопожароопасности
	1
	

	
	7
	Предотвращение пожаров в организациях и защита объектов от пожара
	2
	

	
	8
	Классификация чрезвычайных ситуаций и причины их возникновения. 

Принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях. Способы защиты 

населения
	1
	2


	
	9
	Принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях. Способы защиты 

населения
	1
	

	
	10
	Контрольная работа №2
	1
	3

	
	Самостоятельная работа 
	6
	3

	
	1
	Защита окружающей среды от вредных воздействий производственных объектов
	2
	

	
	2
	Аварийное освещение
	1
	

	
	3
	Защита от шума и вибраций
	1
	

	
	4
	Правила тушения огня
	1
	

	
	5
	Первая    помощь   при ожогах
	1
	

	Тема 3. 
Правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов
	Содержание
	11
	2

	
	1
	Действия электрического тока на организм человека. Виды электротравм 
	1
	

	
	2
	Общие требования к электротехническому персоналупри обслуживании электроустановок 
	1
	

	
	3
	Меры безопасности при аврийном состоянии электроустановок
	1
	

	
	4
	Организационные мероприятия,  обеспечивающие безопасность работ 

в действующих электроустановках
	2
	

	
	5
	Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ, 

выполняемых со снятием напряжения
	2
	

	
	6
	Электрозащитные средства.
	2
	

	
	7
	Первая помощь при поражении электрическим током
	1
	

	
	8
	Зачет
	1
	3

	
	Самостоятельная работа
	4
	

	
	1
	Виды    электротравм
	1
	

	
	2
	Характеристика производственного электротравматизма
	1
	

	
	3
	Контроль  за состоянием средств электрозащиты. Испытание средств электрозащиты
	1
	

	
	4
	Плакаты и знаки  безопасности
	1
	

	Тематика домашних заданий: 
Тема 1. Правовые и организационные вопросы охраны труда

Проработка конспектов занятий, учебной литературы и специальной технической литературы по темам. 

О.Н. Куликов «Охрана труда»  стр. 4-50

Тема 2. Требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях Общие санитарно-гигиенические требования к производственным помещениям и рабочим местам
О.Н.Куликов «Охрана труда»  стр. 81-101

Тема 3. Правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов 
Ю.Д. Сибикин «Электробезопасность при эксплуатации электроустановок промышленных предприятий»  стр.60-231


	
	

	Всего:
	51
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. Условия реализации учебной дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Охрана труда»

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся;

- рабочее место преподавателя;

- плакаты и альбом плакатов;

- контрольные материалы.
Технические средства обучения:

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1. Кланица В.С. Охрана труда: учеб. пособие для нач. проф. образования и- М.: Издательский центр «Академия», 2015.

2. Ю.Д. Сибикин Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования промышленных предприятий»  учеб. пособие для нач. проф. образования и- М.: Издательский центр «Академия», 2015.
3. Сибикин Ю.Д. Электробезопасность при эксплуатации электроустановок промышленных предприятий: учебник для нач. проф. образования – М.: Издательский центр «Академия», 2015.
Дополнительные источники:

Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации электроустановок. ПОТ РМ-016-2001. РД 153-34.0-03.150-0. – М.: Знак - Б, 2015
Интернет-ресурсы:
1. www.znakcomplect.ru
2.  http://www.znakcomplect.ru/doc/
3. http://ohranatruda.ru/
4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1
	2

	Умения: 

оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;                                  пользоваться средствами индивидуальной

 и групповой защиты; 

применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях; 

определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности; 

соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности

	Текущий контроль: контрольные работы, внеаудиторная самостоятельная работа.



	Знания:
виды и правила проведения инструктажей по охране труда; возможные опасные и вредные факторы и средства защиты; действие токсичных веществ на организм человека; законодательство в области охраны труда; меры предупреждения пожаров и взрывов; нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и 
пожаробезопасности; общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;основные источники воздействия на окружающую среду; основные причины возникновения пожаров и взрывов; особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;

правовые и организационные основы охраны труда на предприятии, систему мер по безопасной 
эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на 
окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной 
санитарии; права и обязанности работников в области охраны труда; правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты; предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты; принципы 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях; средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.

	Текущий контроль: контрольные работы,
внеаудиторная самостоятельная работа.




	Результаты (освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели результатов подготовки
	Формы и методы контроля

	ПК 1.1. Выполнять слесарную обработку, пригонку и пайку деталей и узлов различной сложности в процессе сборки
	- демонстрация умения производить точность в определении инструмента, приспособлений, материала необходимого для выполнения монтажных и ремонтных работ 

-обоснование выбора припоя при соединении проводов различных марок пайкой;
 -обоснование выбора методов и использования материалов при лужении

 -демонстрация знаний технологии 

-соответствие обработанных деталей рабочим чертежам, ГОСТам и техническим условиям;
- обоснование правильности выбора основного слесарного инструмента и приспособлений;
- демонстрация практического опыта слесарной обработки, металла, пригонки деталей;
- соблюдение последовательности сборки деталей и узлов;
- выполнения пайки различными припоями и лужения


	Экспертная оценка выполнения практических и лабораторных работ

	ПК 1.2 Изготовлять приспособления для сборки и ремонта


	выполнение расчета и построение чертежей шаблонов деталей;
демонстрация навыков и умений при изготовлении деталей приспособлений;
выполнение сборки приспособления в определенной последовательности.
соблюдение правил техники безопасности при изготовлении приспособлений для ремонта
	Экспертная оценка выполнения практических и лабораторных работ



	ПК 1. 3 Выявлять и устранять дефекты во время эксплуатации оборудования и при проверке его в процессе ремонта
	
	Экспертная оценка выполнения практических и лабораторных работ

	ПК 1. 4 Составлять дефектные ведомости на ремонт электрооборудования


	-демонстрация практических навыков работы с технической документацией

владение профессиональными терминами

-планирование объемов ремонта;

обоснование содержания ремонтных работ;

заполнение документации при ремонте электрооборудования; соответствие оформленных дефектных ведомостей требованиям норм и инструкций.
	Экспертная оценка выполнения практических и лабораторных работ

	ПК 2.1 Принимать в эксплуатацию отремонтированное

электрооборудование и включать его в работу
	- демонстрация точности и скорости чтения технических чертежей;

-демонстрация скорости и качества анализа технологической

документации;

демонстрация способности проверять электрооборудование на соответствие чертежам, электрическим схемам, техническим условиям;

 -демонстрация качественного выполнения приемосдаточных работ;

владение технологией запуска электрооборудования в работу после ремонта;

- обоснованный выбор технологического оборудования, инструментов, приспособлений, измерительного и вспомогательного инструмента в условиях приемосдаточных работ;

-соответствие выполненных работ требованиям ПУЭ, техническим условиям, технике безопасности.
	Экспертная оценка выполнения практических и лабораторных работ

	ПК 2.2. Производить испытания и пробный пуск машин под наблюдением инженерно ​технического персонала
	-демонстрация точности и скорости чтения технических чертежей;

-демонстрация скорости и качества анализа технологической документации;

-демонстрация качественного выполнения испытаний и пробного пуска электрических машин;

владение технологией выполнения испытаний и пробного пуска электрических машин;

-обоснованный выбор технологического оборудования, инструментов, приспособлений, мерительного и вспомогательного инструмента при выполнении испытаний и пробного пуска

техническим условиям, технике безопасности
	Экспертная оценка выполнения практических и лабораторных работ

	ПК 2.3. Настраивать и регулировать контрольно​измерительные приборы и инструменты
	-выполнение измерений с помощью измерительных приборов

соблюдение общих правил технического обслуживания измерительных приборов

- определение технического состояния приборов и электрооборудования

анализ работы приборов и электрооборудования

использование приборов, электрооборудования

обоснование выбора оборудования

-организация рабочего места

культура труда при выполнении работ

соблюдение требований инструкций и правил техники безопасности соответствие общим требованиям охраны труда
	Экспертная оценка выполнения практических и лабораторных работ

	ПК 3.1. Проводить плановые и внеочередные осмотры

электрооборудования

	-демонстрация умения производить анализ графиков ТО и ремонта электрооборудования и умение проводить плановый

 предупредительный ремонт (ППР) в соответствии с графиком;

предупредительный ремонт (ППР) в соответствии с графиком;

производить межремонтное техническое обслуживание электрооборудования;

оформлять ремонтные нормативы, категории ремонтной сложности 

устранять неполадки электрооборудования во время межремонтного цикла;

-производить межремонтное обслуживание
	Экспертная оценка выполнения практических и лабораторных работ

	ПК 3.2. Производить

техническое

обслуживание

электрооборудования

согласно

технологическим

картам


	-демонстрация умения производить чтение технологических карт и производить ТО согласно их;

-производить межремонтное техническое обслуживание электрооборудования;

-оформлять ремонтные нормативы, категории ремонтной сложности и определять их;

-устранять неполадки электрооборудования во время межремонтного цикла;

-производить межремонтное обслуживание электродвигателей
	Экспертная оценка выполнения практических и лабораторных работ


	ПК 3.3. Выполнять
замену
электрооборудования,

не подлежащего ремонту в случае 

обнаружения его неисправностей
	-демонстрация умения определять неисправности электрооборудования и умение проводить плановый предупредительный ремонт (ППР) в соответствии с графиком;

-производить замену электрооборудования;

-оформлять ремонтные нормативы, категории ремонтной сложности и определять их неисправности
	Экспертная  оценка выполнения практических и лабораторных работ


	Результаты

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели результатов подготовки
	Формы и методы контроля

	ОК 1. Понимать сущность и социальную  значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	- демонстрация интереса к будущей профессии
	Экспертное наблюдение и оценка на практических и лабораторных занятиях, при выполнении работ по учебной и производственной практике

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы  и  способы  выполнения  профессиональных  задач,  оценивать  их эффективность и качество
	- обоснование выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач в области разработки технологических процессов;

- демонстрация эффективности и качества выполнения производственных задач
	Экспертное наблюдение и оценка на практических и лабораторных занятиях, при выполнении работ по учебной и производственной практике

	ОК 3. Принимать  решения  в  стандартных  и  нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
	- демонстрация способности принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
	Экспертное наблюдение и оценка на практических и лабораторных занятиях, при выполнении работ по учебной и производственной практике

	ОК 4. Осуществлять  поиск  и  использование  информации, 

необходимой  для  эффективного  выполнения  профессиональных  задач, профессионального и личностного развития
	- нахождение и использование информации для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
	Экспертное наблюдение и оценка на практических и лабораторных занятиях, при выполнении работ по учебной и производственной практике

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии 

в профессиональной деятельности
	- демонстрация навыков использования информационно-коммуникационных технологий в профессиональной деятельности
	Экспертное наблюдение и оценка на практических и лабораторных занятиях, при выполнении работ по учебной и производственной практике

	ОК 6. Работать  в  коллективе  и  команде,  эффективно  общаться 

с коллегами, руководством, потребителями
	- взаимодействие и обучающимися, преподавателями и мастерами в ходе обучения
	Экспертное наблюдение и оценка на практических и лабораторных занятиях, при выполнении работ по учебной и производственной практике

	ОК 7.  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей)
	- демонстрация готовности к исполнению воинской обязанности
	Экспертное наблюдение и оценка на практических и лабораторных занятиях, при выполнении работ по учебной и производственной практике


